
～ 展示コーナーのご案内 ～
 期間：５月２４日（金）～７月２４日（水）

〇ＰＣ・ビジネスコーナー
「地方創生」

〇健康増進コーナー
「フレイル予防」

～図書館の本でボードゲーム大会～

「みんなで本をもちよって」
図書館の本を使ったボードゲームを、みんなで楽しもう！

～ 図書館員おすすめの本（一般書）～

はつかいち市民大野図書館
廿日市市大野１３２８番地

℡（０８２９）５４－１１２０

ホームページ：http://www.hiroshima-hatsukaichi-lib.jp/
 

No.１０７（２０２４年６月１日発行）          

図書館だより６月号
今月の花 キキョウ

５月３日（金・祝）～６日（月・振休）ぬいぐるみ
のおとまり会を開催しました。ぬいぐるみたちは、お
はなし会を体験したり書庫を探検したりと、たっぷり
図書館を楽しみました。
おとまり会の後は、ぬいぐるみ

が選んだ本の貸出と、アルバムを
プレゼント。
次は１０月に開催予定です。お

たのしみに♪

１９９６年にユネスコ世界遺産に認定された厳島神社。日本独自の文化を伝える優れた建築が、前面の海、背
後の山と文化的景観をなしている点が高く評価されました。

この本は、廿日市商工会議所が実施していた「宮島検定」の公式テキストとして編集されたものです。全７章
に渡り、宮島の歴史や、美術・工芸などの文化、文化を彩る祭りや食べ物、弥山原始林を始めとする豊かな自然
などなどが、美しい写真と共に紹介されています。「シカの超能力」「弥山の七不思議」など、宮島の豆知識を
得られるコラムもとても興味深いです。

２００６年度に始まった「宮島検定」は第１２回をもって終了しましたが、宮島の魅力がぎっしり詰め込まれ
た本書は、宮島観光のガイドブックとしても、調べ学習の資料としてもおすすめしたい１冊です。

『宮島本』
廿日市商工会議所テキスト編集委員会／編集 廿日市商工会議所 ２０１４年 Ｈ２１９．７／ミ

パスファインダー「宮島を知る」に掲載した本の紹介です。パスファインダーはカウンターと郷土資料コーナーにて配布しています。

期間：６月１日（土）～６月３０日（日）

〇カウンター前 「図書館だより（こどものほん）

で紹介した本」

期間：５月２４日（金）～６月２６日（水）

〇一般 「海に浮かぶ世界遺産
モンサンミッシェルと宮島」

〇ティーンズ 「家でのんびり」
〇こども図書館 「日本！Ｊａｐａｎ！あれこれ」
〇絵本 「父の日

～お父さんありがとう～」

～ぬいぐるみのおとまり会を開催しました～

日時：６月３０日（日）１４：００～１５：３０
場所：フジタスクエアまるくる大野２階 研修室１
対象：どなたでも

※ゲームの対象年齢は１２歳以上です。
定員：１６名 持ち物：特になし
申込：６月１６日（日）９：００より受付

大野図書館カウンターまたはお電話にて

～ゲームについて～
お題カードの質問にぴったりなフレーズを本の中か
ら探して、発表し合うゲームです。図書館にある本を
使って、みんなでゲームを楽しみます。ナイスなフ
レーズを探し出して、みんなで盛り上がろう！
～例えば、こんなお題があります～
「サンタクロース、夏は何して過ごしている？」
「年賀状に書かれていそうな一文」

～まるくるまつりが開催されました～
５月１８日（土）、まるくるまつりが開催されました。
図書館は当日、正面玄関で移動図書館たんぽぽ号の
開放と、たんぽぽ号のペーパークラフトの配布を行いま
した。子どもたちはぬり絵に夢中になり、それぞれ素敵
なオリジナルのたんぽぽ号を作っていました。
おはなしのへやではこどもボランティアがおはなし会
を開き、大活躍！子育て支援センターが作ってくれたか
わいいたまごのおみやげを参加者にプレゼントし、大変
喜ばれました♪

～図書館システムのメンテナンスに伴う
ホームページの一時停止について～

図書館システムメンテナンス作業のため、下記の時間帯で「はつか
いち市民図書館」ホームページの資料検索・貸出期間の延長・資料予
約等のご利用をしていただくことができません。
大変ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いいたします。
一時停止する日時：６月27日（木）10：00～22：00
※作業の進捗により、終了時刻は前後することがあります。
※この日はお電話での貸出延長等の手続きもできませんので、ご了承ください。



『あかいひかりみどりのひかり』

マーガレット・ワイズ・ブラウン／作
レオナード・ワイズガード／絵

谷川俊太郎／やく 童話館 Ｅ／フ

ページを開くと見開きで赤い光と緑の光の正体
が現れます。赤は止まれ。緑はすすめ。「おはよ
う」と出発してから「おやすみ」と家路につくま
で、進んだり止まったりしながらそれぞれみんな
自分の道をいきます。ゆっくりじっくりと眺めた
くなるイラストも必見の１冊です。

『みどりのゆび』

モーリス・ドリュオン／作
安東 次男／訳

岩波少年文庫 ９５３／ト

チトと呼ばれる男の子は、不思議な力を持っ
ていました。不思議な力のことは、庭師のひげ
さんと２人だけの秘密です。おとうさんや大人
たちは大切なことをたくさん教育しようとしま
したが、チトにとっては花や植物がもたらす癒
しの力こそが何よりも大切なものでした。
緑の植物や色とりどりの花が咲き誇っていく

様子が文章だけで鮮やかに表わされています。
本当に大切なものが何かを見つけ勇気をもって
行動するチトの力に感銘を受ける作品です。

『みどりいろのたね』

たかどの ほうこ／作
太田 大八／絵

福音館書店 ９１３／タ

まあちゃんは、えんどうまめの種を５つ土の
中にうめました。そのとなりには、口の中に
あったみどり色のおいしいものも１つ、種と一
緒にうめました。やがて芽が出てだんだん大き
くなって、そしてとうとう実がなりました。ま
あちゃんのえんどうまめは、なぜだかぴかぴか
光っています。さてさて、どんなお味でしょ
う？５つの種たちと、みどり色のおいしいもの
との土の中でのやりとりがふきだしで楽しく表
現されています。

『みどりのみあかいみ』

ごんもりなつこ／作
福音館書店 Ｅ／コ

みどり色に実る野菜にはどんなものがあるで
しょうか？きゅうり・そらまめ・ぴーまん・・。
最初はみどりの実がなり、熟すとだんだん色が変
わっていくものもあります。外側はみどり色でも
切ってみると、オレンジ色や赤い実の野菜もあり
ます。ひとつひとつ丁寧に描かれています。

★ 図 書 館 員 お す す め ★

こ ど も の ほ ん
今月のテーマ：みどり

緑（みどり）の香りが漂う初夏。今月は、みどりをテーマにした本をご紹介します。

６がつ おはなしのへやカレンダー ～おはなし会～

１５日（土）１４時～
小学校・中学校の
おにいさんおねえさんが
絵本等を読んでくれます。

２２日（土）１４時～
おおの子ども読書連絡会による
絵本等の読み聞かせです。

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5
１歳半
健診

6 7 8

9 10 11 12 13
３歳
健診

14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27
館内
整理日

28 29

30

健診のため、おはなしのへやを利用できな
い日（時間帯）があります。

５日（水）・１３日（木）
１２：００～１６：００
※都合により時間が前後する場合があります。
健診中は、おはなしのへや前のテーブルに、赤
ちゃん向けの絵本を展示します。

～えほん、よんで♪～
毎週日曜日 １０時～１７時
おはなしのへやで、図書館の人に
絵本を読んでもらえます。読んで
ほしい方は、カウンターにお声が
けください。（１人３冊まで）

～英語でおはなし会～
９日（日）１１時４５分～
英会話教室を開いているイーサン先生
による英語のおはなし会です。



～図書館職員Ｘのひとりごと～

皆さんこんにちは。
今回のひとりごとは、６月１日が梅肉エキスの日、６日に梅の日、１０日が梅酒の日という梅づくしの６月という

ことで、梅についてお話したいと思います。梅肉エキスとは、『旬を楽しむ梅しごと』によると、青梅をじっくり煮
詰めて作られるエキスで、食べる薬といわれているそうです。梅肉エキスの日は、梅の学術研究や啓蒙普及活動を
行っている財団法人梅研究会が制定しました。梅の日は、１５４５年に京都・賀茂神社の例祭において、後奈良天皇
が神事を行った際に梅が献上された故事に由来し、紀州梅の会が制定しました。梅酒の日は、梅酒の原料となる青梅
の収穫がピークを迎えることと、夏を元気に乗り切ってもらいたいという思いから、チョーヤ梅酒株式会社が入梅の
日を「梅酒の日」と制定しています。
『梅干しの絵本』によると、梅の原産地は中国で、飛鳥・奈良時代に中国に渡った遣隋使や遣唐使が日本に持ち

帰ったのが日本での梅の始まりとされています。また、『梅パワーのひみつ』によると、平安時代には既に梅干しが
あったとされています。当時の医学書である「医心方」に、梅干しの効能について記述があり、薬用としての梅干し
が評価されていたことが分かっています。
そんな梅干しの効能ですが、クエン酸やカリウム、βカロテン、オレアノール酸など健康に良い成分が多く含まれ

ていて、食中毒、高血圧、糖尿病の予防や、疲労回復、血行促進に加え、ダイエット効果や美肌効果など、ここには
書ききれないほど多くの健康効果が確認されています。ちなみに、梅干しは１日１～２粒が適量とされているそうで
す。毎日１粒でも食べ続ければ健康になること間違いなしです。
今回のひとりごとはいかがでしたか？皆さんも梅干しを食べて、これから暑くなってくる夏を乗り切りましょう！
ではまた、来月号もよろしくお願いいたします。

【参考資料】『旬を楽しむ梅しごと』 山田 奈美/著 家の光協会 ２０１８年 ５９６ ヤ
『梅干しの絵本』 こしみず まさみ/編 こやま ともこ/絵 農村漁村文化協会 ２００９年 ５９６ ウ
『梅パワーのひみつ』 田川 滋/漫画 学研プラス出版プラス事業部出版コミュニケーション室 ２０１６年 ６２５ ウ

新 し く 入 っ た 本
5月以降、はつかいち市民大野図書館に入った本の一部です。
図書館内には、週ごとに新刊リストを作成していますのでご利用ください。

玉岡　かおる／著

御木本　あかり／著

山崎　聡一郎／著

松丸　奨／著

講談社／編

一般・文庫

一般・新書

一般・芸術

配架区分

一般・自然科学

タイトル

ラスト・ヴォイス

人間はどこまで家畜か

こども六法

おつきさまのでんわ

くじらのぷうぷう

一般・技術

さまよえる神剣

斬首の森

終活シェアハウス

トキワ荘の遺伝子

マネーモンスター

著者名

佐藤　青南／著

熊代　亨／著

田邊　雄／著

菊地　正典／著

もしもねこがそらをとべたら

加藤　美砂子／編著

山本　宗伸／監修

ジョルジョ・ヴォルペ／文

とりごえ　こうじ／文

黒田　征太郎／絵

はら　まさかず／ぶん

ようふ　ゆか／作・絵

北見　けんいち／著

大沢　在昌／著

黒木　亮／著

澤村　伊智／著

「好き!」の先にある未来

もふかわネコ

はるにきみがめざめたら

ノーベル賞受賞者列伝

給食が教えてくれたこと

すごい身長の伸ばし方

教養としての「半導体」

野球しようぜ!

魔女の後悔

絵本

一般・文学

児童・社会科学

児童・自然科学

児童・産業



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

たんぽぽ
いもせ
保育園

4
たんぽぽ
阿品台東
保育園

5
たんぽぽ
大野

6

7 8 9 10
たんぽぽ
梅原
保育園

11
たんぽぽ
宮島

12
たんぽぽ
吉和

13

14 15 16 17
たんぽぽ
阿品台西
保育園

18
たんぽぽ
平良
廿日市
保育園

19
たんぽぽ
大野

20

21 22 23 24
たんぽぽ
深江
保育園

25
館内
整理日

26
たんぽぽ
原

27

28 29 30 31
臨時休館

大野コース（第１・３金曜日）
6月7日・6月21日／7月5日・7月19日

①八坂一丁目 10：10～10：25 

②鳴川（八坂神社下） 10：35～10：50 

③大野西市民センター 11：00～11：15

④梅原市営住宅 11：25～11：40 

⑤対厳山集会所 13：10～13：25 

⑥対厳山一丁目 13：30～13：45 

⑦青葉台集会所 13：50～14：05 

⑧大野東市民センター 14：10～14：25 

⑨宮島口上一丁目 14：35～14：50 

⑩宮島口公園 15：00～15：15 

⑪２区集会所 15：25～15：40 

宮島コース（第２木曜日）
6月13日／7月11日

①宮島まちづくり交流センター杉之浦
14：00～14：20 

②宮島桟橋広場 15：05～15：30 

吉和コース（第２金曜日）
6月14日／7月12日

①吉和ふれあい交流センター
11：30～11：50

原コース（第４金曜日）
6月28日／7月26日

①ふれあいライフ原 11：15～11：30
②原市民センター 11：40～11：55 
③宮園市民センター 13：45～14：15 
④四季が丘市民センター 14：25～14：50

保育園・幼稚園・小学校等に関しては、
年間計画どおり巡回予定です。

移動図書館車「たんぽぽ号」巡回先の市民セ
ンター（原・四季が丘・宮園・大野東・大野西）
及び吉和ふれあい交流センター、宮島支所・
宮島まちづくり交流センター杉之浦では、移
動図書館車の巡回時にお届けした予約資料
を後から受け取ることができます。

予約は図書館ホームページか各図書館（移動
図書館車を含む）の窓口でお申し込みくださ
い。（※各市民センター等の事務室ではお申
込みできません。）

 

移動図書館車「たんぽぽ号」は、月１～２回、各コースを巡回します。
図書館利用カードで貸出ができます。（予約した本の受取も可能です）

６月

7月

災害予防のため巡回を休止・変更する場合があります。
荒天等で外出に危険を感じた時は、停車場所へお出かけの
前に大野図書館へお問い合わせください。

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5
たんぽぽ
いもせ
保育園

6
たんぽぽ
阿品台東
保育園

7
たんぽぽ
大野

8

9 10 11 12
たんぽぽ
梅原
保育園

13
たんぽぽ
宮島

14
たんぽぽ
吉和

15

16 17 18 19
たんぽぽ
阿品台西
保育園

20
たんぽぽ
串戸
地御前
保育園

21
たんぽぽ
大野

22

23 24 25 26
たんぽぽ
深江
保育園

27
館内
整理日

28
たんぽぽ
原

29

30
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