
 

 

 

 

 

    

 

 
 

 

                               

   

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 図書館だより  
はつかいち市民大野図書館 

№４１ ２０１４年９月号 

                       〒739-0478 

廿日市市大野１３２８番地 

                      ℡（０８２９）５４－１１２０  

http://www.hiroshima-hatsukaichi-lib.jp/ 

  ♪図書館員おすすめの１冊♪ 

「フードトラップ」    マイケル・モス 著   日経ＢＰ社 

食品に仕掛けられた至福の罠      本間 徳子 訳   2014 年６月発行 

 

「食」への不安が止まらない。中国の不衛生な鶏肉加工工場の映像が記憶に新しいが、国内でも 

いまだに産地偽装が続いている。 

タイトルにひかれて手にとってみた。本書では別の視点から食品問題が描かれている。 

 アメリカの世界的な大手食品会社は、膨大な予算と科学者をつぎ込んで「食べても食べてもまた 

食べたくなる」商品を仕掛けているという。その鍵となるのが「塩・砂糖・脂肪」。 

糖分には脳が快楽を感じる「至福ポイント」が存在し、脂肪分は多ければ多いほど満足が得られる

らしい。競って売れるものを追求した結果、アメリカは肥満大国となり、毎年 20 万人が生命の危険

に直面して胃の縮小手術を受けている。そして、術後の流動食を開発・販売しているのも過食を仕掛

けた食品会社という事実…。 

ニューヨークタイムズ紙の記者で、ピュリッツァー賞受賞者でもある著者は、食品会社の策略
トラップ

を暴

くことで、私たちに賢い消費者になるための物の見方や知恵を教えてくれる。 

 

 10月 31日はハロウィーンです。日本ではまだまだ馴染みの少ない行事ですが、店先には、やたら 

カボチャのオバケや魔女が並び始めます。そこで今年の廿日市市・ 

県立広島大学連携公開講座は、ハロウィーンによく登場する 

「魔女」をテーマに実施します。みなさん、どうぞご参加ください。 

日 時 10月 4日（土）おはなし講座 13:00～13:40 

   おかしづくり講座 14:00～15:50 

場 所 はつかいち市民大野図書館 廿日市市大野市民センター 

申 込 どちらの講座も事前に申込が必要です。 

     

    

みんなで楽しむ おはなしの世界 

中学生・大学生が活躍しています 
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１０月                            
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はつかいち市民図書館のホームページや各図書館の予約カード 

で予約した本を、たんぽぽ号の巡回時にお受取・ご返却するこ 

ともできます。 

おおのコース（第１・３金曜日） 

 ９月５日・９月１９日／１０月３日・１７日               

① ８区集会所       10：10～10：25  

② 八坂一丁目        10：35～10：50  
③ 鳴川（八坂神社下）  11：00～11：15  

④ 梅原市営住宅       11：25～11：40  
⑤ 対厳山集会所      13：10～13：25  
⑥ 対厳山一丁目        13：30～13：45  
⑦ 青葉台集会所      13：50～14：05  
⑧ 柿の浦集会所      14：10～14：25  
⑨ 宮島口上一丁目     14：30～14：50  
⑩ １区集会所       15：00～15：15  
⑪ ２区集会所       15：25～15：40  

 

吉和コース（第２金曜日）   
９月１２日／１０月１０日 

① 吉和保育園        10：45～11：05  

② 吉和市民センター    11：15～11：45  
③ 吉和学園         13：00～13：25  
④ 友和保育園        14：30～15：00  
 

原コース（第４金曜日） 
 ９月２６日／１０月２４日 

① 原保育園           10：00～10：50  
② ふれあいライフ原   11：00～11：30  
③ 原市民センター    11：35～12：55  
④ 原小学校         13：00～13：30  
⑤ 宮園市民センター    13：45～14：15  
⑥ 宮園保育園        14：20～15：00  
 
保育園コース 
（各巡回コースの水曜日・木曜日） 
          10：30～11：30 

① いもせ保育園 (第１水曜日) 

② 梅原保育園   (第 2水曜日) 

③ 鳴川保育園   （第 3水曜日) 

④ 深江保育園   (第 4水曜日) 

⑤ 阿品台東保育園(第１木曜日) 

⑥ 阿品台西保育園(第２木曜日) 
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 ★図書館員★オススメ 

こどものほん  《魔 女》 

１０月に大野図書館で開かれる公開講座のテーマは

魔女。あなたはどんなイメージを持っていますか？ 

今回は絵本、児童文学、科学絵本に描かれている、

いろいろな魔女をご紹介します。 

● 『まほうつかいとねこ』 

 （せなけいこ／作・絵 すずき出版 E/セ）   

 魔女のあつまりにつれてゆく黒猫を募集したのに、やって

きたのは白い猫。そのうえ、教え込んでも、ほうきにものれ

ません。でも魔女は白猫を追い払うことができなくなり・・・。

結末もとってもかわいいストーリー。 

小さなお子さんにどうぞ。 

 

● 『まじょのくに』 

（油野誠一／作 福音館書店 E/ユ） 

 突然、空から落っこちて来た魔女！折れたほうきをなおし

てあげたヒロミちゃんは、魔女の背中にしがみつき魔女の

国に。お城を見物したり、ほうきに乗ったり楽しく過ごします

が、そのあとのごちそうは・・・。 

  ファンタジックな色彩が想像力をかきたてます。 

 

● 『魔女と魔法のコイン』 

（ルース・チュウ/作 日当陽子/訳 たんじあきこ/絵 フ

レーベル館 933／チ）             

 メレディスと弟が偶然手に入れた魔法のコイン。宿題がひ

とりでできるようになったり、学校に遅刻しそうだったのに間

に合ったり。日常に出てくる魔法が子どもたちを夢中にさせ

ます。手に取りやすいサイズ、イラストもかわいい。魔女の

本棚シリーズ第 16弾。 

 

● 『魔女に会った』 

 （角野栄子／文・写真 みやこうせい/ 

写真 福音館書店 387/ カ） 

 魔女ってお話の中にだけいるのかな？『魔女の宅急便』

の著者がドイツ、ベルギーのお祭りの魔女、ルーマニアで

は本物の魔女に出会います。魔女の豊富な写真とインタ 

ビュー。魔女ってなんだろう？という疑問が、読んだ後に 

スーッと消えていきますよ。月刊誌『たくさんのふしぎ』傑作

集。魔女の歴史も描かれています。 

 

 

ダンディな男性図書館職員が、日ごろの出来事や 

本の紹介を行うゆる～いコーナーです。 

秋の虫たちのオーケストラが耳に届く時期になり 

ましたね。みなさんは、いかがお過ごしでしょうか。

それにしても、いったい今年の夏はどうしたんでしょ

うね。快晴の日がほとんどなく子どもたちと予定して

いた、星空観察も空とにらめっこで終わりました。 

また、長期間降り続いた雨による災害を気象庁は

『平成２６年８月豪雨』と名称を定めました。全国各

地で甚大な被害をもたらしました。その中でも広島市

北部で大規模な土石流・土砂災害が発生し、大変多く

の尊い命が犠牲となりました。今現在も避難所生活を

されている方々がいます。１日でも早く日常生活を取

り戻せることを願っています。 

自然の恵みを受けて生活している私たちですが、自

然の怖さを改めて認識することとなりました。この災

害を契機に自分の住んでいる地域の地形や特徴、避難

場所などを再確認する必要があると感じています。自

宅の裏山が急傾斜地崩壊危険区域に指定されている

こともあり、各戸に配布されているハザードマップを

用いて家族で話し合ってみようと思います。 

ということで、今回は本の紹介ではありませんでし

たが・・・大事なことですよ、それでは１１月号でお

会いしましょう。 

『はつかいち土砂災害ハザードマップ／大野地域版』 

 （H369／ハ 211046008） 

 

 



 

新 し く 入 っ た 本 
 

８月から、はつかいち市民大野図書館に入った本の一部です。 

お読みになりたい本が貸出中の場合は、予約できますので、カウンターまたは、 

はつかいち市民図書館のホームページからお申込みください。本が返却されしだい、ご連絡いたします。 

また大野図書館内には、週毎に新刊リストを置いておりますので、併せてご利用ください。 

  タイトル 著者名 

芸術 
ゼロから始める!トライアスロンチャレンジブック 白戸太朗 

今いるメンバーで「大金星」を挙げるチームの法則 仲山進也 

工学 

「夜だけ家事」で快適シンプル生活  河野真希／監修 

おいしいおっぱいと大人ごはんから取り分ける離乳食  弓田亨 椎名眞知子 

すっきり、ていねいに暮らすこと  渡辺有子 

なぜ一流の男の腹は出ていないのか?  小林一行 

みんなが知りたい PM2.5の疑問 25  畠山史郎  三浦和彦／編著 

産業 
ウナギと日本人  筒井功 

育ててみたい美しいスイレン  加藤宣幸 

自然 

シーラカンスの謎 シーラカンス 安部義孝  岩田雅光／共著 

自分の親が認知症?と思ったら…  長瀬教子 

弱者の戦略  稲垣栄洋 

消えたい  高橋和巳 

心と体が生まれ変わる最高の睡眠  渡辺範雄 

発達障害と生きる 岩波明 

社会 

ヒーローのように働く 7つの法則 水野雄介  小森勇太／著 

世界の伸びている中小・ベンチャー企業は何を考えているのか?  安西洋之 

迫り来る日本経済の崩壊  藤巻健史 

文学 

きみは赤ちゃん 妊娠 出産 育児 川上未映子 

ビタースイートワルツ 小路幸也 

ライオット・パーティーへようこそ 水沢秋生 

敬語で旅する四人の男 麻宮ゆり子 

考えるマナー  赤瀬川原平 外 １１名／著 

日本一の女 斉木香津 

絵本 

うなぎのうーちゃんだいぼうけん  くろきまり 

おっとあぶないかわのなか きむらゆういち 

じゅんばんこ! 季巳明代 

たいくつなトラ しまむらゆうこ 

てがみぼうやのゆくところ 加藤晶子 

ふしぎなたまご たかしよいち 

へいわってすてきだね 安里有生 

児童 

文学 

おきゃくさまはルルとララ あんびるやすこ 

忍たま乱太郎  59 尼子騒兵衛 

まよなかのぎゅうぎゅうネコ 葦原かも 

ルルとララのコットンのマカロン あんびるやすこ 

黒魔女さんが通る!! part17 石崎洋司 

ひまり 2.3ミリの夏 大野圭子 

《編集後記》  

今年の夏は天候不順により、休みの計画もずいぶん泣かされました。そればかりか、広島市で深夜に起きた災害は、 

予想をはるかに超える大災害となり、自然の恐ろしさと人間の無力さを実感しました。季節はめぐり秋こそは、例年のよ

うに「澄みわたる青空」「豊穣」に感謝したいものです。 

図書館では、「読書の秋」を迎え、新刊本や昔馴染みの本たちが、皆様のご来館をお待ちしております。 

 


